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曜日 日 月 火 水 木 金 土

日にち 1 2 3 4 5

K × × × × ×

Jｒ０ × 〇※17:00～ × 〇 ×

Ｊｒ１ 〇 × 〇 〇 ×

Ｐ 〇 〇 〇 〇 〇

日にち 6 7 8 9 10 11 12

K × × × × × ×

Jｒ０ 〇 × 〇※16:00～ × × ×

Ｊｒ１ × 〇 〇※17:00～ 〇 〇 ×

Ｐ 〇 〇 〇 〇 〇 〇

日にち 13 14 15 16 17 18 19

K × × × × × ×

Jｒ０ 〇 × 〇※16:00～ × 〇 ×

Ｊｒ１ × 〇 〇※17:00～ 〇 〇 ×

Ｐ 〇 〇 〇 〇 〇 〇

日にち 20 21 22 23 24 25 26

K × × × × × ×

Jｒ０ 〇 × 〇※16:00～ × × ×

Ｊｒ１ × × 〇※17:00～ 〇 〇 ×

Ｐ 〇 × 〇 〇 〇 〇

日にち 27 28 29 30

K × × ×

Jｒ０ 〇 × 〇※16:00～

Ｊｒ１ × 〇 〇※17:00～

Ｐ 〇 〇 〇

👉開講スケジュールが上記のようになっています。暑い中でのレッスンになりますので、暑さ対策を

　しっかりとし、体調に気を付けてご参加ください。

👉プレイヤーズの選手は、U11、13、17の選手がまだ兵庫県夏季ジュニア選手権を終えていません。

　暑い中大変ですが、疲労と回復のバランスを考えながらしっかりと準備しましょう！

👉新型コロナウィルスの感染拡大防止策は変わらずですが、改めてマスクの着用（レッスン時以外）、

　手指消毒及び手洗い、ソーシャルディスタンスの確保といった基本的な対策は各自におかれまして

　も、しっかりと行うよう宜しくお願い致します。

👉小学３年生のジュニアは６時間目まで授業の日が２学期から増えます。水曜・日曜は常時開講、金
　曜は隔週で開講、という形で調整していこうと思います（Jr0）
　対応の程、宜しくお願い致します。


